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FICHA N.° 1

E} Completa com as vogais.

s
v
' '
A i
/ M
/
I
'
'
Lo P
FTeae 0 TiTsae
'
'
'
Caa
g
et Nt
Lo -
co0
o
L
. .
PR ~
P .
LS !
Seaet S
b
Lol
. .
J J
' . '
' Rty '
\ ' \
\ ' \
L
. .
"
"
J .
'
S
AP .
'
'
'
'
E -
AT o
b ' v
\ . \
L N
-,
Al A
v '
. '
L
IR
S \
J \
RN .
' '
' '
' '
' '
' '
. .
\ J
\ g
L
H '
' '
1 H ]
'
A By
. H
v
S '
o '
. ) H
H '
' '
H '
'
'
'
" "

EJ Liga corretamente.
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FICHA N.° 1

EJ) Rodeia nas palavras as vogais indicadas.
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Lom__ fe

El Observa os animais abaixo. Qual é o som da primeira letra que ouves quando dizes
o seu nome? Pinta os O de acordo com o seguinte cédigo de cores:

®ala ® ele Oili @ olo

] Completa as palavras com as vogais em falta.
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) Quantas vogais contas em cada palavra?
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Matemdtica Orientacdo espacial

Desenha:

uma drvore do lado esquerdo
do castelo;

montanhas atrdas do castelo;

uma princesa em frente ao
castelo;

um jardim do lado direito do
castelo.

Pinta o animal que estd entre as duas drvores.

Desenha:

um gato em cima do sofd;

uma jarra com flores a frente
do candeeiro;

uma bola por baixo da mesa.

47



FICHA N.> 1

./ Rodeia os animais que se deslocam para a esquerda.
—
=

- Pinta os animais que se deslocam para a direita.




FICHA N.° 1

F! Fala com os teus pais e descobre como escolheram o teu nome. Com a ajuda de
familiares, preenche com os teus dados pessoais.

Chamo-me o |
Ana Sousa o Nome proprio:

Alves. Ana é u chamo-me

T — Nuno Costa Vieira. Apelidos:

proprio. Sousa Cos_tq € o med
apelido materno

Alves sdo os BV Data de nascimento: / /
uEEDCI b apelido paterno
P P ’ Idade:
Sou: rapaz rapariga
Sou do sexo: masculino feminino
Morada:

2

FJl De que cor séo os teus olhos? Pinta.

[l Descobre com quem é que te pareces mais. Pinta o ().

() Pai () A () Irmé () Tio
Q Mae Q AvO Q Irmado Q Tia

[ Pinta e completa a imagem que mais se parece contigo.




FICHA N.° 1

] Pinta as atividades que mais gostas de fazer nos teus tempos livres.

[/ Rodeia os teus frutos preferidos.

(. 99 6 @ v

=] Assinala com X os teus animais preferidos.
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FICHA N.° 1

Dia. do Animal

Construcdo de um polvo

B Material necessdrio:

e 1 rolo de papel higiénico vazio
e Tinta azul ou verde

e Caneta de feltro azul ou verde
e 2 olhinhos

e 1 ldpis
e Cola
e Tesoura
¢ Pincel
B Realizacdo:
o -
Prepara todo rolo com
. a tua cor
o material .
[ preferida,
necessdrio.
por dentro
e por fora.
Recorta, em Desenha
toda a volta do circulos
rolo, tiras da em cada
largura de um tira que
dedo (até ao recortaste
meio do rolo). e uma boca.
Com um
ldpis, enrola
Cola os olhos. todas as
tiras que
recortaste.
L L




FICHA N.° 1

Natal

Construcao de um boneco de neve

B Material necessdrio:

* 1 mola de madeira

e 1 pompom pequeno cor de laranja
e Ld de uma cor & escolha

e Tinta branca e pincel

e Cola

e Caneta de feltro preta

e Tesoura

B Realizagéo:
Prepara Pinta a
todo o mola de
material branco e
necessdrio. deixa secar.

Coma
caneta
Cola o de feltro,
pompom desenha
na mola. os olhos,
a bocae
os botoes.
Dobra um
pedaco de Cortaala
0 ao meio para que
e enrolq, pareca um
como na cachecol.
imagem.




A colecao essencial para todos os alunos do 1.° Ciclo

que querem ter exito no seu percurso escolar.

Para um estudo autonomo ou acompanhado, em casa ou na sala de

aula, os livros desta colegao permitem treinar os conteudos aprendidos

ao longo do ano letivo, desempenhando um papel importante na

consolidagao dos conhecimentos e na promogao de habitos de estudo.

Cada livro esta organizado por disciplinas para que todos os alunos
possam usa-lo, independentemente da organizagao do seu calendario
escolar (semestres ou periodos). Inclui fichas de trabalho com atividades

diversificadas e estimulantes para as diferentes disciplinas.

Com solucoes de todas as atividades propostas.
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uma aprendizagem
autdonoma e estimulante,
com rigor cientifico
e garantia de sucesso.
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