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0 tamanho do cérebro das vdrias espé-
cies depende do tamanho do animal,
mas ndo so: também depende do nu-
mero e do tipo de atividades que o
animal é capaz de fazer. O cérebro
humano, assim como o de outros prima-
tas e macacos, carateriza-se por muitas
dobras e sulcos, um bocadinho como
um origdmi: a sua superficie, que, se
fosse estendida como um lencol, seria
muito comprida, estd dobrada de forma
a ocupar muito pouco espacgo (caso con-
trdrio, teriamos uma cabeca enorme!).
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E gracas ao cérebro que conseguimos pensar, resolver pro-
blemas matemdticos, inventar novos instrumentos e compreen-
der até os conceitos mais complicados. N&o é por acaso que, a
uma pessoa muito inteligente, chamamos crdnio!

O que se calhar né&o sabes é que o cérebro é responsdvel
por tudo, mas mesmo tudo, o que nds fazemos: se andamos e
nos mexemos, é porque o cérebro dd ordens aos musculos para
que o fagam; se vemos um melro a saltar num campo, se ouvi-
mos uma musica, se saboreamos um sumo de fruta, se sentimos
a superficie suave de uma folha ou a superficie rugosa de um
tronco, se sentimos o quente e o frio, se cheiramos o aroma de
uma pizza acabadinha de fazer, tudo acontece porque o nosso
cérebro processa (isto é, recolhe e analisa) os sinais que nos
chegam do mundo exterior, através dos sentidos.

SABES COMO £ QUE NOS MEXEMOS?
c/omo OUVIMOS UM SOM?
ESTAS PRESTES A DESCORRIR!




Mas, com tantas coisas para gerir, como
é que o cérebro ndo fica confuso? O cére-
bro é bem-sucedido porque, 14 dentro,
tudo estd perfeitamente organizado: como
uma grande cidade, onde existem diferentes
dreas e bairros (o parque, a escola, a drea
do comércio, a drea dos bancos e a drea dos
correios), também o nosso cérebro se orga-
niza em diferentes dreas. Cada uma
delas é responsdvel por uma ativi-
dade e realiza uma funcdo espe-
cifica: existe a parte que gere a
visdo, a parte que nos permite
falar, a parte que controla
os musculos das pernas,
e assim por diante...
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Em cada uma destas dreas

- do cérebro, vivem pequenissi-
- mos habitantes que, trabalhando
em conjunto, a alta velocidade

e sem parar um segundo (nem

mesmo quando estamos a dor-
mir!), nos permitem fazer qualquer

coisa: os

EU SOU UM HABITANTE DESTA CIDADE:
CONSEGUES IMAGINAR-ME?




Talvez ndo saibas, mas na cabeca de cada um de nés esconde-se um
tesouro inestimavel... O cérebro. Um 6rgao que, pouco maior do que uma toranja,
€ o responsavel por tudo, mas mesmo tudo, aquilo que fazemos.

Sem o cérebro seria impossivel ler ou cantar, andar de bicicleta, saborear um gelado,
ter recordacoes, sentir emocoes, respirar. NAO SERIA POSSIVEL VIVER!

Fascinante, ndo €2 Agora, com este livro, vamos imaginar que o cérebro
€ uma pequena cidade que vamos visitar e na qual iremos conhecer
a sua estrutura, os seus habitantes e o seu funcionamento.

Gracas a ciéncia, ja muito foi revelado sobre o cérebro,
mas ainda ha muita coisa por descobrir...

QUEM SABE SE, NO FUTURO,
NAO SERAS TU A DESVENDAR
ESSES MISTERIOS!
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