
FILIPA BELEZA

QUE CATÁSTROFE!
A SELFIE PERFEITA,  

E NEM UM ÚNICO GOSTO...







Este projeto foi criado no âmbito  
do projeto Comic Art Europe,  

cofinanciado pelo programa  
Creative Europe da União Europeia



ENTALADOS

Queremos ajudar o planeta, mas não temos a certeza 
de que o estamos a fazer bem. Vivemos entalados entre a 
esperança e a sensação de fim iminente, e no entretanto 
vamos acumulando tote bags, tentamos plantar vegetais 
nas nossas próprias varandas, duvidamos sobre se pedir ou 
não um bife para o jantar e precisamos de tirar uma tarde 
só para desempacotar uma encomenda depois de uma 
compra impulsiva. 

Este é um livro sobre as nossas, muitas vezes boas, 
muitas vezes ineficazes, tentativas para contribuir para 
um futuro melhor e mais sustentável. Um livro para nos 
rirmos de nós próprios mas também para que, com humor, 
possamos refletir sobre as nossas escolhas quotidianas  
e o seu impacto a longo prazo.
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«Este é um livro sobre as nossas, muitas vezes boas, muitas vezes ineficazes,  
tentativas de contribuição para um futuro melhor e mais sustentável.»

É provável, no entanto, que falhemos.

Não fique triste, a vida é mesmo assim, andamos há anos a fazer disparates.  
Os dinossauros não fizeram nada de mal e, ainda assim, foram à vida,  

pelo que não há razão para que a Natureza tenha piedade de nós.

E agora que já está, muito possivelmente, deprimido, é a altura ideal  
para abrir este livro: Filipa Beleza tem tanto humor a ilustrar, como a escrever.  
A sério: depois de ler, vai ficar tão bem-disposto, que nem se sentirá culpado  

por comprar mais um saco de pano no supermercado porque se esqueceu  
de um dos 46 que tem pendurados na porta da despensa.
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