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l. O que sdo exercicios e problemas?

= Qual é a diferenca entre um exercicio e um problema?

EXERCICIOS PROBLEMAS
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EXERCICIOS PROBLEMAS

RESOLUCAO POR ETAPAS

TREINAM O NOSSO
RACIOCINIO

RESOLUCAO RAPIDA
AJUDAM A PRATICAR




Il. Como resolver problemas?

Cubos-barras de cor

w Estes cubos-barras encaixam uns nos outros
formando barras.

= Com eles podemos fazer contagens, sequéncias,
operagoes, resolver problemas e fazer construgdes.

1. Completa as sequéncias seguintes, pintando os cubos brancos.
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2. Observa as seguintes construgdes e as respetivas pecas por baixo. Descobre as pecas
necessdrias para fazer cada construcdo e pinta-a com as cores correspondentes.
Nota: Os cubos que formam as pecas ndo podem ser separados.

a. b.
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Cuisenaire @

= O material Cuisenaire é parecido com os
cubos-barras.

Uma das diferencas é que as pecas podem
ser encostadas mas ndo encaixam umas
nas outras.

Outra diferenca € que a cada cor
corresponde um numero.

1. Em cada tridingulo, os lados sdo iguais mas foram construidos de formas diferentes.
Descobre e pinta as pecas do Cuisenaire que podem ser usadas.

a. b.
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2. Completa a simetria.




MAB

w O MAB (material multibdsico), ou material dourado,
€ um material muito Util na representacdo de numeros.

= Repara como consegues representar as vdrias ordens:

10 unidades

1 de_zena

1 unidade 4—'

/,

100 unidades
10 dezenas <

1 centena

/,

1. Lé o didlogo entre as duas criancas.

1000 unidades
100 dezenas
10 centenas

1 mTIhqr

1.2 Conta as pecas da figura acima e completa.

L cubinhos
............ barras = ... cubinhos
............ placas = ... cubinhos

TOTAL




SABE + ¢ a colegdo indispensdvel para o reforco
das aprendizagens essenciais no 1.° Ciclo.

Para um estudo auténomo ou acompanhado,
em casa ou na sala de aula, esta colecdo
€ fundamental na promocado de habitos de
estudo ao longo do ano, permitindo a revisao
de contetdos, o esclarecimento de duvidas
e a consolidacao dos conhecimentos adquiridos.
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Este livro contém resumos e atividades especificas

para desenvolver a capacidade de resolucdo de
problemas. Os alunos evidenciam muitas dificuldades
nesta tematica tdo importante e transversal a vdrios
niveis de ensino, pelo que é fundamental que
DE ACORDO seja trabalhada desde cedo.
COM AS NOVAS Inclui solucoes destacaveis de todas

APRENDIZAGENS as atividades propostas.
ESSENCIAIS DE
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