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SEGUNDA-FETIRA

que hao consigo parar de sorrir.

E como se os meus |gbios tivessem

vida préprial Acordo a sorrir para

o Sol, deito-me a sorrir para a Lua.

coragdio estd cheio de alegria.

A minha familia estd prestes

_a aumentar. A}é parece mentiral

Vou deixar de fer apenas © homem

©



Bem, agora estou de férias, © meu

aniversdrio foi maravilhose e.. VOU

TER UMA TRMAI! Clare que contei

loge a novidade a tedes. Ainda néo

cai em mim! O melhor presente

de sempre cheqa daqui a uns meses.

de ser um irmde — mas tento

excluir isse do meu pensamento,

__jd me basta o que fenho! Prefire

_ focar-me nos outres 50%.

_Vou passar a dizer, convictamente,

_que vou ter uma irmd, para atrair




Eu sei que os bebés s& comem,

dormem e fazem cocd. Mas ndo

{az mal. Vou encher a minha irma

de abragos e bejjos. E os bebés +ém

um cheiro &0 bom! E um cheijrinho

IRRESISTIVEL! E os pés!
E a barriquinha! )

Clare que j@ comecei a pensar

em nomes € d sugeri—los ao meu pai

e & Mariana (sim, a nhamerada de pai

fem nome :))). Ta cainde para o lade

quande ela me disse que adera

© home...

'Q\Q\
e




a sua avo..

Expliquei-lhe lego que devem existir

Madalenas maravilhesas (come a sua

querida avé, id falecida), mas que hd

~uma Madalena es+rc|9c|c|a,

{remores cada vez que abre a boca.

Dai considerar esse o pior home

Os meus nomes preferidos sdo:
- 1° Maria

- 2°Ema

- 32 Clara

- 4e Alice

- 52 Constanga

- 6° Marta

@

_para se dar a uma bebé linda

e inofensiva.



Acho que fui tdo dramética (mas

+ambém sincera), que consequii

convencé-la a esquecer o home

<<es+ragac|o».

Confesso que ainda nde pensei em

nomes de menino. Nem vou pensar!

Mas mais importante do que

o nome é que ela seja saudavel, cheia

_de energia e muite, muito querida.

~ O meu pai sugeriu logo que eu fosse

__ver o que querem dizer os nomes

~de que gosto, pois cada um tem

o meuy, Francisca, entre os véries




significados que |he sdo atribuidos,

Pocle querer dizer «Francés»

ou «Livre». Se hé coisa de que

eu realmente gosto é de me sentir

livre come um passarinho. Sem TPC,

a andar de bicicleta, a sentir o vento

__na cara.. liberdade para fazer o que

E € um nome que também surge

associado & coragem e & forga

_decarécter.



Por vezes, ponho—me a pensar com

quem serd parecida a minha irma.

O pai diz que, quando os bebés

nascem, nde dd logo para perceber,

pois parecem fodos iquais.

Eu gostava que ela fosse parecida

comigo. Uma mini—eul!

Ja penso nela! Nunca imaginei que um

pequene ser, ainda em formagdo,




ainda sem nome, me pudesse deixar

}do, mas TAO feliz.

E oficial: vou passar a ser

TRMA MATIS VELHA.
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ERCA-FETRA

- Os bebés choram muito, ndo é?

_______________________________ - Como & que param de chorar?

- E se ele passar as noites a berrar?
- Quande ainda née falam, como é que sabemos

© que querem?

- E ndo bolsam para cima de nés?

- Eu ndo precise de mudar fraldas, pois ndo?

— Ecefizerbi | Francisca faz;
3 anos. o B
queriacomprartedas—as-gomas?

_Isto aquiparao Principe. .. ... ...
_do Disparate ndo vai ser canjal)
_ Jé deu para perceber que este ser
__ndo tem grandes memérias da minha
_pessoa enquanto bebé, até porque

_fer uma irmdzinha nos braces!




A minha mae +ambém ficou feliz por

saber que o pai vai ter outra filha

(okay, ou outro filho). Diz que, mais

la para a frente, temos de |he

arranjar uma data de miminhos.

Eu id sei o que lhe querc oferecer:

um peluche para dermir com ela.




QUARTA-

ETRA

Este ano, as férias vde ser

um pouco diferentes.

Primeire, vamos passar uns dias

todos juntes na praiq, com

o namorado da mée. E isso quer

dizer que.. vou passar férias com

o Daniel!

A_A

Estou tdo animada e cheia

de expectativasl

@



Além disso, come a avé Par*Hu

uma perna, também vou aproveitar

para passar algum tempo com elq,

para a ajudar e mimar!

E os dias de férias com o pai

e a Mariana vde ser mais por cq,

a preparar a cheaada da bebé

................. 3 -5

(embora ainda faltem uns quantes

meses, eu sei..).

energia, anda menos dorminhoco.

O meu irmdo nde pode estar muites
~dias forq, porque estd a gravar

_atelenovela.



Acorda cedo e até toma banho

as 7:00 da manhd! Depois, despeja

mejo frasco de perfume por cima

dele. Desconfio que até pSe perfume

entre os dedos dos pés. Mas sempre

é melhor este cheiro, ainda que em

excesso, c]o que andar a +resandar'

._._____Amcla me lembro de quanclo eu

_ «usei» aquele despertador que

_acordava as pessoas fazendo-lhes.

_coceqas nos pés. Pois nem assim




Tudo isto para dizer que, este ano,

nde vou consequir estar com

os meus primos nas férias. Noutras

circunstancias, feria ficado

uma tarde infeira ne quarto,

amuada, pois é sempre o pento alfe

~ do meu verdo! Mas come diz a mée:

------------------------------------- ( 34 ESTAS A FICAR CRESCIDA |
TEMOS DE NOS ADAPTAR
S CIRCUNSTANCIAS!




A Francisca nde +em davidas: vem ai uma mang,
e ela ndo pedia estar mais feliz!

' Mas.. e se for mais um irmde?

dqg Talvez, se acreditar com convicgdo,
e o Universe |he faga a ventade.

Entretanto, comega a maravilhosa época das férias, com tudo no herizonte!

Primeiro, uns dias com a mae,

o namerade da mde, o jrmdo,

o Daniel e a irma dele..

Serd que vde dar-se todos bem?

E, depois, banhos de floresta
e preparatives para a chegada
do bebé, com o pai, a namorada

dele e o irmédo..

Com tanto para viver, o esperado
memento chega num instante..
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